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ПЛАН
[bookmark: _GoBack]проведения месячника по профилактике табакокурения, наркоманиии  и токсикомании.

Цель: формирование отношения к ЗОЖ как личному и общественному приоритету, пропаганды ответственного отношения к своему здоровью и состоянию окружающей среды, осуществление комплексных профилактических мероприятий, направленных на формирование негативного общественного отношения к асоциальному поведению


	№
	Мероприятия
	Дата
	Ответственные

	Организационно – методическая работа

	1
	Составление плана работы по выполнению «Комплексного плана мероприятий по профилактике наркомании, токсикомании и алкоголизма среди несовершеннолетних» на Совете профилактики
	10.11.21
	зам директора по ВР
Савлаева З.Т.

	2
	Инструктивно-методическое совещание с классными руководителями о проведении месячника «Будь сам собой наперекор Вселенной»
	13.11.21
	зам директора по ВР
Савлаева З.Т.

	3
	Изучение участниками образовательного процесса нормативных документов по профилактике злоупотребления учащимися психоактивных веществ
	весь период
	зам директора по ВР
Савлаева З.Т.

	4
	Оформление наглядной агитации:
- о вреде употребления наркотических, психотропных средств, алкоголизма;
-о местах оказания квалифицированной помощи учащимися, родителям, по вопросам, связанных с употреблением наркотических и токсических средств
	13.21
 – 
19.21
	зам директора по ВР
 педагог-психолог
Касабиева Р.С.

	Профилактическая и санитарно – просветительная работа

	5
	Подготовка для участников образовательного процесса разработок мероприятий по профилактике применения ПАВ.   Создание копилки методической помощи.
	весь период
	Педагог-психолог

	6
	Встреча учащихся среднего звена с врачом - наркологом ЭЦРБ и беседа о профилактике курения, наркомании и алкоголизма.
	20.21
	зам директора по ВР
педагог-психолог

	7
	Организация и проведение общешкольного родительского собрания на тему: «Профилактика вредных привычек и социально обусловленных заболеваний у детей»                          
	25.21
	Педагог-психолог

	8
	Лекция-беседа "Горькие плоды сладкой жизни" с учащимися 11 кл
	13.21
	Педагог-психолог

	9
	Проведение анкетирования обучающихся об их отношении к употреблению ПАВ, здоровому образу жизни
	10.11.21
	кл. рук 8-11 кл

	10
	Оформление выставки книг в школьной библиотеке и подборка материалов по проблеме  алкоголизма, наркомании, курения, ВИЧ-инфекции
	весь период
	зав библиотекой

	11
	Встреча с инспектором ОДН (Макиев.В.А.) «Ответственность за поступки  и преступления». 
	17.11
	Педагог-психолог

	Общественно – массовая работа

	12
	Проведение классных часов по пропаганде ЗОЖ, профилактике вредных привычек: алкоголизма, табакокурения:  
 - «Будущим матерям»  (ко Дню матери).
 - «Как противостоять вредным привычкам?»
- «Привычки и здоровье» выставка плакатов и рисунков (ко всемирному Дню здоровья).
	по плану
кл. рук
	кл рук 1-11 кл

	13
	Проведение тематических классных родительских собраний по вопросам ЗОЖ
	по плану
кл. рук
	кл рук 1-11 кл

	14
	Уроки правовой грамотности «Азбука права» 
	по плану 
кл рук
	кл рук 5-11 кл

	15
	Проведение «Дня здоровья»   (Веселые старты 2-4 кл)
	16.11
	учитель  физкультуры

	16
	Проведение спортивных мероприятий (5-11) под лозунгом «Спорт вместо наркотиков»
	20.11
	учитель  физкультуры

	17
	Выставка плакатов и рисунков,  стенгазет  «Будь сам собой наперекор Вселенной»
	13.11 – 27.11
	Классные  руководители

	18
	Акция «Будущее города за здоровой молодежью»
	19.11
	зам директора  по ВР

	19
	Часы общения старшеклассников – спортсменов и младших школьников «Поговорим о занятиях спортом»
	23.11
	зам директора по ВР

	20
	Акция «Дерево здоровья» (1-5 кл)
	по плану  
кл. рук
	Классные  руководители

	29
	Подведение итогов месячника
	
	зам директора по ВР
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План проведения акции
«Будущее города за здоровой молодежью»

Основные цели проведения акции 
· пропаганда здорового образа жизни, направленная на формирование жизненных навыков; 
· пропаганда спорта, различных творческих начинаний стремления к самосовершенствованию; 
· развитие  добровольческого движения как метода первичной профилактики наркомании
· разъяснение уголовно - правового аспекта незаконного оборота наркотических средств и психотропных веществ


	№
	Мероприятия
	Классы
	Ответственные

	1
	Просмотр видеофильмов о вреде наркотиков, алкоголя, табакокурения
	8-11
	Зам директора  по ВР Савлаева З.Т.

	2
	Выступление специалистов по профилактике наркомании, токсикомании, алкоголя, табакокурения
	9-10
	Педагог-психолог Касабиева Р.С.

	3
	Выступление инспектора ПДН об ответственности за употребление алкоголя, наркотиков
	5-11
	Зам директора  по ВР Савлаева З.Т.
Педагог-психолог Касабиева Р.С.

	4
	Выставка рисунков, плакатов  «Будь сам собой наперекор Вселенной!»
	5-11
	Классные руководители

	5
	Сбор подписей под девизом  «Будущее города за здоровой молодежью»
	9-11
	Совет старшеклассников

	6
	Подведение итогов акции
	
	Зам директора  по ВР Савлаева З.Т.
Педагог-психолог Касабиева Р.С.



