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План месячник по здоровому образу жизни
на 2017-2018 учебный год.
	№
	Мероприятие
	Дата проведения
	классы
	Ответственный

	1
	Осенний забег.
	Сентябрь
	5-11
	Учителя физической культуры
Диамбеков В.Т.
Хортиев С.Э.

	2
	День здоровья
	Сентябрь
	1-11
	Классные руководители

	3
	Анкетирование.
Уровень информированности и отношения подростков к алкоголю и наркотическим веществам.
	Октябрь
2017г.
	10-11
	Психолог     Касабиева Р.С.,
Классные руководители.

	4
	Цикл мероприятий «Молодежь за здоровый образ жизни»
	Ноябрь
2017г.
	8-11
	Зам дир по ВР Савлаева З.Т.
Психолог
Касабиева Р.С.

	5
	Игры для младших школьников
«Зимние забавы»
	Январь
	0-4
	Классные руководители

	6
	Профилактические беседы о вреде табакокурения и алкоголя.
	Февраль
	8-11
	Классные руководители Психолог    Касабиева Р.С.

	7
	Соревнования по баскетболу
	Март
	8-11
	Учителя физкультуры
по графику

	8 
	«Веселые старты»
	Апрель
	
	Учителя физкультуры
по графику

	9
	Родительские собрания с включением вопросов по ЗОЖ
	В течение года
	
	Классные руководитиели

	10
	Классные часы на тему ЗОЖ.
	В течение года
	
	Классные руководители

	11
	Беседы с медицинскими работниками (гинекологом, наркологом).
	Февраль-март.
	7-8

10-11
	Зам дир по ВР Савлаева З.Т.



